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Учебный план 

для обучающихся с ЗПР (1-4 классы)  

обучение на дому 

 

 

Выписка из  адаптированной  основной  

общеобразовательной  программы  для обучающихся   с           

задержкой психического развития . Вариант 7.2 (1-4 классы) 

http://www.neman-school1.ru/Irina2016/OOP/aoop_uo-in-18-19.pdf


 

Второй класс КЛАСС,   (34 недели, 10 часов в неделю)  

 Учебные           

предметы  

Количество часов в неделю, форма обучения  Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

 

Очно – заочная форма 

Общее 

количество 

Индивидуаль

-ные занятия 

Занятия с 

классом 

Часы 

самостоятель

-ной работы 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 Русский язык 4 3 0 1  

Литературное 

чтение 

5 3 1 1  

 Математика  4 3 1 0  

 Окружающий мир 2 1 1 0  

 Изобразительное 

искусство 

2 0 1 1  

 Технология  2 0 1 1  

 Физическая 

культура 

2 0 2 0  

 Музыка 1 0 1 0  

ИТОГО: 22 10 8 4  

 

Предельно допустимая недельная 

нагрузка   при 5-дневной учебной 

недели: 

22     

КОРРЕКЦИОННЫЕ  КУРСЫ (ТЕХНОЛОГИИ) 

Коррекционная 

подготовка 

Русский язык 0,5 - - -  

Математика  0,5 - - -  

Психологическая  

коррекция 

1 -  2(дистанцио

нно) 

 

Логопедическая 

коррекция 

1 - - 2(дистанцио

нно) 

 

ИТОГО: 3 - - 4  

Максимально допустимая нагрузка                     

при 5-дневной учебной недели: 

25   4  

                                      К финансированию  10    

 


